
 

Útbúnaðarlisti 

 

Fatnaður 

 Ullarnærföt  

 Ullarsokkar fyrir útiveru 

 Bómullarsokkar 

 Nærföt 

 Buxur (ekki gallabuxur)  

 Skátaklútur  

 Flíspeysa eða ullarpeysa 

 Húfa 

 Leppur  

 Vettlingar 

 Trefill / Buff 

 Regnheldur jakki og buxur  

 Gönguskór og/eða stígvél 

 Náttföt 

 Inniskór 

 

Hreinlæti 

 Tannbursti 

 Tannkrem 

 Þvottastykki 

 Hárbursti 

  

Annað 

 Svefnpoki 

 Koddi 

 Vasaljós 

 Áttaviti 

 Lestrarefni 

 Páfagaukur 

  Ef það á við: Lyf sem viðkomandi 

þarf - ath. láta foringja vita 

 

 

Ekki er leyfilegt að taka með sér síma, tónlistaspilara eða önnur rafmagnstæki sem eru 

óþörf og geta týnst eða eyðilagst. 

Nammi og gos á að vera skilið eftir heima. 

Athugið að útbúnaðarlistinn er ekki tæmandi, aðeins til viðmiðunar.  

 

 


